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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы.

1.1. Пояснительная записка.

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука природы»  является модифицированной, разработана на основе   адаптированных основных общеобразовательных программ  НОО ЗПР ФГОС ОВЗ (вариант 7.1 и вариант 7.2.),  АООП ООО для детей с задержкой психического развития в 5-9 классах (авторы Л.Б.Баряева, И.Г.Вечканова, О.П. Гаврилушкина),  примерных адаптированных общеобразовательных программ для детей с умеренной умственной отсталостью и множественными интеллектуальными  нарушениями (вариант 1 и вариант 2).  Программа составлена с учётом требований и положений, изложенных в редакции Федерального закона РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации; Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся.
       Программа  «Азбука природы» реализуется  в школе – интернате,   для обучающихся с ОВЗ.  Направленность программы естественнонаучная, адаптированная к обучению детей  с особенностями развития. Актуальность программы заключена в предложенных  разработчиком  вариантах работы с детьми ОВЗ, направленных на их социальную адаптацию в социуме, окружающем мире, при внедрении инклюзивного образования. Отличие данной программы  от других программ  дополнительного образования  заключается в том, что она ориентирована на  компенсацию недостатков физического развития обучающихся с ОВЗ, а так же на развитие  познавательных интересов, применение  новых педагогических форм и методов   работы   (общение с природой,  оздоровительные  практики, игровые технологии). Программа способствует формированию у обучающихся  личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, воспитывает нравственно и духовно компетентных  людей, способ​ных оценивать своё место в социуме и проявляющих социальную активность. Учащиеся ведут наблюдения явлений природы и выполняют практические работы,  в том числе исследовательского характера, различные творческие задания. Через  дидактические и ролевые игры, изучение объектов и явлений окружающего мира происходит формирование экологического мышления школьников. Для успешного решения за​дач программы важны экскурсии и учебные прогулки, другие формы работы, обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребёнка с окружающей средой.  Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее, библиотеке и т. д. Очень большое значение для достижения планиру​емых результатов имеет организация проектной деятель​ности обучающихся, выставочной и конкурсной деятельности. 
    Отличительной особенностью программы является  использование на занятиях специальных методов и  приемов обучения, которые позволяют ее применять  также и в инклюзивных группах,  помогают детям преодолевать трудности при усвоении предметных знаний и умений, универсальных учебных действий, достижении ими личностных результатов,  обусловленные особенностями их развития или заболевания. В программе наблюдается преемственность в обучении, опора на сформированные знания, умения, навыки, полученные ребёнком по программам дошкольного образования. Опорные знания и бытовые навыки детей  выявляются на входящей диагностике  (умение пользоваться предметами, владение ножницами, карандашом, линейкой), знание правил личной гигиены, способность к общению с природой, что способствует адаптации ребёнка с ОВЗ, его  самоактуализации и самореализации, творческому самопознанию. Содержание тем данной программы носит интегративный характер, связан с материалом предметов естественнонаучного цикла (географии, биологии, черчения, экологии); областей культуры и искусства (литературы,  народного фольклора, традиций народов, проживающих на территории  родного края,  изобразительного искусства и народных промыслов). Содержание программы носит углублённый характер,  дополнено материалом учебных пособий различных авторов, разработками экскурсий и практических занятий, направленных на развитие ребёнка, компенсацию  и коррекцию. Это позволяет привести знания детей  в систему, формируя их  поэтапно: «от простого к  сложному».   В программе предусмотрена вариативность в возрастных группах,  в уровнях подготовки, в  объемах изучаемого материала.   Изучение материала  первого  года обучения осуществляется в течение 2 –х лет (основанием является Федеральный государственный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья). Данная программа педагогически целесообразна, т.к. ее реализация органично вписывается в единое образовательное пространство образовательной организации и систему комплексного образования.  Занятия и участие обучающихся во внеурочных мероприятиях  развивают зрительную, двигательную координацию,  эмоциональную сферу, речь и мышление, развитию мелкой моторики пальцев рук,  развитию интеллектуальных способностей и возможностей. Следует учитывать условия воспитания, интеллектуальное и моральное окружение ребёнка, структуру деффекта, нозологию,  (степень,  характер нарушений различных функций), возрастные особенности, статус семьи.
Адресат программы: возраст детей, обучающихся по программе от 7 – 18 лет. Предполагается обучение  особой группы обучающихся «инвалид детства» с 19 -23 лет, имеющих справку  (особые категории детей),  для которых  будет актуальным  обучение по данной программе.

Программа предусмотрена для обучающихся с нозологией:

— для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР);

— для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата (НОДА);

— для детей с задержкой психического развития (ЗПР);

— для умственно отсталых детей или с множественными тяжелыми нарушениями (НОДА ГУО, ТМНР);

— для детей с расстройствами аутистического спектра (РАС).

Психофизиологические особенности детей с ОВЗ.

ДЦП (VI вид). Основными проявлениями у детей с данной нозологией является замедленность и несформированность двигательных навыков и умений, необходимых в учебной и трудовой деятельности. Нарушение моторики мышц рук и ног.  Недостаточное воспроизведение  анализа и синтеза (мыслительных процессов), несформированность зрительно – моторной координации (не согласованность работы  мелких мышц рук и зрительного анализатора). Наблюдается нарушение звукопроизводительной стороны речи, словарный запас ограничен, отмечается низкая работоспособность. ЗПР. Дети с замедленным психическим развитием не способны к длительной концентрации внимания, характеризуются замедленными процессами восприятия, повышенной отвлекаемостью, утомляемостью, ослабленной памятью, повышенной отвлекаемостью, замедленным темпом умственной деятельности. Умственно отсталые дети. (НОДА ГУО). Ребёнок характеризуется замедленностью восприятия, отсутствием способности к пониманию, установлению временных пространственных связей между объектами и явлениями, общефизической ослабленностью, нарушением моторики мелких мышц рук, у детей  синдромом Дауна, замедлена (отсутствует речь), есть тенденция к механическому запоминанию, (мышечная память)  Расстройства аутистического спектра (РАС). Ребёнок  характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушением психического развития ребенка, проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном развитии. 

    В основу формирования адаптированной дополнительной общеразвивающей  образовательной программы для обучающихся с ОВЗ положены следующие принципы: принцип сотрудничества с семьей; принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся (принцип индивидуализации программы) предполагает максимальный учёт характерологических особенностей (психолого – педагогических, психофизиологических); принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с  ОВЗ  на всех ступенях образования); принцип развивающей направленности образовательного процесса (ориентирует  на   развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей);

Программа «Азбука природы» основана на общих принципах составления АООП:

 принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся:

  принцип коррекционной направленности образовательного процесса ( коррекционно-компенсирующей направленности) предполагает опору на здоровые силы обучающегося, построение образовательного процесса с использованием сохранных анализаторов, функций и систем организма в соответствии со спецификой природы недостатка развития;

 онтогенетический принцип; 

 принцип направленности на формирование деятельности (обеспечивает  возможность овладения обучающимися с ОВЗ  всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

  принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с  ОВЗ  на всех ступенях образования; 

 принцип целостности содержания образования  Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203)

- принцип социально-адаптирующей направленности (коррекция и 

компенсация недостатков развития рассматриваются как средство обеспечения человеку с ограниченными возможностями жизнедеятельности самостоятельности и независимости в социальной жизни. В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, которые включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося.

Образование для детей с ОВЗ следует рассматривать как социальный заказ, позволяющий вести ребёнку полноценную и достойную жизнь в условиях, обеспечивающих его социальную адаптацию,  формирование способностей и состояния здоровья, типологических и индивидуальных особенностей; формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и особых образовательных потребностей разных групп обучающихся.  Создание благоприятных условий обучения, учитывающих как индивидуальные особенности каждого ребенка,  так и его специфические особенности, свойственные детям с данной категорией нарушения развития.      Социальное партнерство предусматривает: сотрудничество с образовательными организациями МБОУ «Школа – интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» города Перми, учреждениями культуры МБУК библиотеки,  ДЦДиТ «Родина», общественной организацией министерства социального развития РЦ «Серебряного волонтерства» в Пермском крае, Мбук «Дворец культуры «Искра»   и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения   обучающихся с ОВЗ,  сотрудничество со средствами массовой информации; сотрудничество с родительской общественностью. 

Деятельность детского объединения заключается в реализации целей и задач формирования  личности  через образовательную модель   Основной формой обучения детей с ОВЗ являются групповые и индивидуальные занятия (экскурсия, игра, практикумы  по прикладному творчеству, КТД).  Группы сформированы от 10 – 15 человек (группы с нозологией ЗПР, ТНР); группы до 5 человек с умственной отсталостью и ДЦП. В программе обозначены уровни  обучения:  ознакомительный минимальный уровень (1- 2  год обучения) объёмом 144 часа, стартовый уровень (3 год обучения) объёмом 144 часа, творческий уровень (4 год обучения) объёмом 144  часа.    При организации работы следует учитывать условия занятий как  в условиях класса (специализированного кабинета),  так и в природном окружении (экскурсия). Программа ориентирована на  выбор каждым ребёнком направления деятельности, предусмотрены формы совместной работы педагога, детей, родителей (законных представителей). Все эти условия позволяют сформировать среду, в которой дети взаимодействуют, общаются, проявляют инициативу и творчество.   Обязательным  условием реализации является организация и расширение повседневных социальных контактов, включение упражнений (игр)  и занятий  коррекционно - развивающего направления, особое структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к целенаправленному развитию эмоционально - личностной сферы и коммуникативного поведения, формированию жизненной компетенции, а также применение как общих, так и специальных методов и приемов обучения.

1.2. Цели и задачи  программы:

Цель: создание условий для успешной социализации и адаптации  детей с ограниченными возможностями здоровья через изучение природы и прикладное творчество.

Обучающие задачи:

1. Обучать основам знаний о природе и окружающей среде. Основные термины: «экология – наука о взаимоотношениях живых организмов с окружающей средой»; «окружающая среда»; «экологические факторы: свет, тепло, вода»; «растительные сообщества»; «охрана природы»; «Красная книга»; «жизненные формы растений и животных»; «осенние, зимние, весенние явления в природе».

2.  Обучать технологиям творчества, развивающим мелкую моторику мышц, образное мышление, сенсорные анализаторы.

3. Обучать оздоровительным технологиям.

4. Обучать умению работать в коллективе, коммуникативным навыкам, профессиональным умениям в ходе обучения по адаптированной образовательной программе.

4 Создание условий в процессе обучения ребёнка для формирования и развития мотивов учебной деятельности.

5. Обучать навыкам наблюдения в природе и окружающей среде.

Воспитательные задачи:

1. Способствовать формированию общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обучающихся. 

2. Способствовать укреплению физического и психического здоровья детей, в том числе их социального и эмоционального благополучия.

3. Способствовать формированию основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями.

Развивающие задачи:

1. Развивать способности ребёнка, позволяющие ему адаптироваться и самореализоваться  в обществе, как гражданина, как творческой личности.

2. Создание условий в процессе обучения ребёнка для формирования и развития мотивов учебной деятельности

3.Развивать эмоциональную сферу, зрительный анализатор, речевыми средствами обеспечивать  развитие психо – эмоциональной сферы ребёнка. 

4.Развивать мелкую моторику, мышечную активность, корректировать у детей с ОВЗ полевое поведение.

5.Развивать интерес к образовательной деятельности по программе.

6.Способствовать формированию  надпрофессиональных компетенций и социальных умений.

1.3. Содержание программы.
1.3.1. Программа ознакомительного минимального  уровня  (1-2 год обучения).
Цель: Ознакомление детей с ОВЗ с окружающим миром через различные формы деятельности, (изучение природного окружения и прикладное творчество)  

Задачи 1 - 2   года обучения:

Обучающие:

Научить ребёнка вести наблюдения за окружающей природой в рамках темы занятия, внеурочного мероприятия.
Изучить с детьми термины «Экология»,  «Окружающая среда», «Сообщество», «Цепи питания», «Жизненные формы животных и растений», «Красная книга природы», «Охрана природы», «Первоцветы».
Выполнять практические работы с учетом опыта наблюдений и навыков обучения в природной и окружающей среде.
Обучать  способам моделирования и аппликации на основе шаблона, различных заготовок, деталей.

Обучать техникам изобразительного и прикладного творчества: аппликация, мозаика, рисунок, лепка, плетение из ниток.

Изучать природные явления через экскурсии в природу.
Уточнять и расширять сенсорные представления  детей  (цвет, величина, пропорции, форма предмета.

Воспитывающие:

Способствовать воспитанию ценностей: любовь к малой родине, природе, нравственные качества гражданина, сопереживание, трудолюбие (патриотическое воспитание).

Способствовать воспитанию прилежания, культуры труда, аккуратности в работе с различными материалами, организовывать выставки работ.

 Воспитывать эстетику, чувство прекрасного через восприятие окружающего мира.

Экологическое воспитание.

Способствовать воспитанию общей  культуры.

Развивающие:

Развивать мелкую моторику пальцев рук через прикладную деятельность.

Развивать творческое мышление, образное мышление, мыслительные процессы через различные творческие задания и проекты.

3. Развивать мотивацию к  получению знаний,  творческой деятельности, изучению природных явлений, окружающей среды.

4. Развивать речь, уточнять и активизировать словарный запас ребёнка

                5. Корректировать  и развивать эмоциональную сферу ребёнка.

 Учебно – тематический план 1 – 2  год обучения, 144 часа
	№


	Раздел (темы программы)
	Теория

(кол – во часов)
	Практика

(кол – во часов)
	Всего часов
	Формы аттестации,  контроля 

	Раздел 1
	«Окружающий мир»
	12
	52
	64
	

	1.1.
	Введение в образовательную программу «Азбука природы»
	1
	-
	1
	

	1.2.

1.3.


	Экскурсионная деятельность.

Наблюдения и практическая деятельность в природе.
	4

4
	20

20
	24

24
	

	1.3.
	Флористика. Работа с растительным материалом
	3
	12
	15
	зачетная работа

	Раздел 2
	Прикладное творчество
	10
	54
	64
	

	2.1.
	Бумагопластика. 
	2
	12
	14
	Зачетная работа

	2.2.
	Тестопластика
	2
	6
	8
	изделие

	2.3.
	Аппликация
	2
	12
	14
	зачетное задание

	2.4.
	Мозаика
	2
	12
	14
	зачётная работа

	2.5.
	Рисунок
	2
	12
	14
	зачетное задание

	Раздел 3
	Игровые, проектные   оздоровительные мероприятия
	1
	13
	14
	участие

	
	Итоговое занятие - игра
	
	2
	2
	Участие в игре, зачетное задание

	
	Итого:
	23
	121
	144
	


Содержание тем программы 1- 2  года обучения.
Раздел 1. Окружающий мир.
Теория: 12 ч.

Практика: 52 ч.

1.1. Вводное занятие «Введение в образовательную программу». Ролевая игра «Осень». Теория: инструктаж по технике безопасности. Рассказы и стихи  об осенних явлениях в природе. 

 1.2 Экскурсионная деятельность.

Теория.  Инструктаж по технике безопасности на экскурсии, при перемещении по дороге. Техника безопасности при сборе растительного материала в лесу. Правила поведения в лесу. Правила пешеходов. Понятие об экосистеме. Осенний лес. Формы листьев. Жизненные формы растений.  Сообщество соснового бора, смешанного леса, берёзовой рощи, луга. Муравейник как экосистема.  Экологическая тропа. Стоянки:  смешанный лес, наблюдение за птицами,  заболоченный луг, влаголюбивые растения, жизнь муравейника.  Следы жизнедеятельности животных: погрызы белки на шишках, короедов, ходы землеройки, мыши – полёвки. Парки  микрорайона  «Гайва». Осенние садовые цветы. Городские  достопримечательности (местный материал). Камское водохранилище, березовая роща Левшино, парк им. А.П. Чехова. Окрестности микрорайона Гайва. Насекомые – друзья и враги  леса. Насекомые и паукообразные. 

1.2.Наблюдения и практическая деятельность в природе.

Изучение плодов и семян. Виды плодов. Практическая работа № 1 «Плоды и семена».  Сбор растительного материала.

Практическая работа № 2. Жизнь муравейника. Наблюдение.

Изучение формы листьев. Какие бывают листья. Распознавание деревьев по листьям. Практическая работа №2 «Формы листьев. Наблюдение». Зарисовка листьев клена американского,  осины, березы, липы сердцелистной.
Какие бывают растения. Жизненные формы растений: дерево, кустарник, травянистое. Практическая работа № 3 «Распознавание деревьев, кустарников и трав».

Практическая работа № 4 «Следы жизнедеятельности животных на экологической тропе». 

Практическая работа   № 5 Насекомые – друзья и враги  леса. Наблюдения за насекомыми: бабочка – крапивница, голубянка, рыжий лесной муравей, клоп – солдатик, стрекоза большое коромысло, коровка семиточечная, бронзовка, комар, муха – журчалка.
Практическая работа № 6. Деревья и кустарники зимой.

Практическая работа № 6. Фотоохота. Оформление фоторепортажа «Встречи на тропе», «Уроки доброты»,  «Зимующие птицы Пермского края».  

1.4. Флористика. Работа с растительным материалом в кабинете.

Теория.  Техника безопасности при работе с инструментами и материалами: ножницы, линейка, карандаши, кисти, горячий клей, циркуль.

Практика.  Работы творческие  из листьев и цветов (сухоцветов) на итоговые выставки «Осенний блюз». Осенний букет из листьев, сухоцветов. Работы из семян и плодов на темы « Осенний натюрморт», «Мотивы моря», «Аппликации из семян».

Раздел 2. Прикладное творчество.

Теория: 10  ч. 

Практика: 54 ч.

2.1.Бумагопластика. Работа с бумагой.

Теория. Правила техники безопасности на занятии.  Техника «оригами», рамки из бумаги, виды бумаги, метод обрывания.

Практика. Работы в технике оригами. Базовые формы «Двойной квадрат», «Двойной треугольник». Изготовление моделей  оригами  Сердечко добра», «Дед Мороз», «Кораблик», «Лодка», «Собака», «Кошка», «Веер», «Бабочка»,  кукла в подарок из салфеток «Маша» к 8 марта. Декупаж стаканчика, вазочки, коробки.

2.2. Тестопластика.

Теория.  Правила техники безопасности при работе с солёным тестом.

История «Пряничного домика»,  русские сказки «Колобок», «Лиса и заяц».

Практикум. Лепка из соленого теста «Пряничный домик», «Птичка», Лиса и колобок». Роспись изделий (гуашь). 

2.3. Аппликация. 

Теория.  Правила работы с ножницами, клеем, материалами для аппликации,

Практикум. Аппликации из фантиков «Весёлый автомобиль», «Птичка», «Ёлка», «Закладка из ярлычков»,  «Лошадка», «Синица», «Снегирь»,  аппликация методом обрывания «Бурый медведь», «Красный конь» Аппликация из ниток  «Солнышко», «Цыплёнок», аппликация из ваты «Зайчик», «Котенок».

2.4. Мозаика.

Теория. Правила техники безопасности при работе с пинцетом, ножницами, семенами, яичной скорлупой, клеем. Сказка  «Лисичка со скалочкой».

Практика Мозаика из семян «Совушка». Флорентийская мозаика их бумаги «Тюльпановый луг». Мозаика из смятой бумаги (салфеток) цветы на открытку «Ландыш», «Мимоза», «Гиацинт»  Мозаика из яичной скорлупы «Пасхальное яйцо», «Лисичка», «Рыбка».  Изучение народных подвижных игр «Лиса», «Рыбаки».

2.5. Рисунок.

Теория. Правила   работы с гуашью, восковыми мелками, акварелью,  пластилином. Нетрадиционные техники рисования: пальчиком, ладошкой, пластилином (пластилинография), ватными палочками, оттиск паролоном, и другие техники.

Практика. Рисунок акварелью «Осень», «Зима», «Весенние зарисовки». Рисование пластилином  «Осенние листья», «Животные лесов России» (волк , лиса, заяц – русак, рысь, медведь, бобр, белка). Рисование гуашью «День птиц», монотипия «Бабочка», «Земля – наш общий дом», Рисование ниткой «Морозные узоры», коллаж «Снегири – кочующие птицы». Рисование  ватными палочками «Цветущее дерево», «Цветик – семицветик»,  пальчиками «Деревья и цветы», «Цыпленок», «Собака». Пластилиногафия «Осенне дерево», «Грибы».

Раздел 3. Игровые, проектные, оздоровительные мероприятия.13 ч.
Теория: инструктаж по технике безопасности на игровых программах и прогулках на воздухе.  Правила пешеходов при перемещении по городу, на экологической тропе.

Практика. Интерактивные и познавательные  программы МАУ ДО «ЦДОД «Радуга» краеведческой, патриотической, экологической направленности,  Проекты «Передвижные фотовыставки», «Фольклорные посиделки», «Озорные цыплятки». «Кукольный хоровод – с куклой по России».  Оздоровительные мероприятия на воздухе, игра «Мы лепили Снеговика», «Наблюдения за снежинками», «Дождевая капля»  упражнения валеологического практикума для снятия утомления с мышц спины, утомления глаз. Социальная акция  «Изготовление подарков детям – инвалидам в реабилитационные центры, школу - интернат № 4.  «Солнышко» из ниток, «Птичка» из ниток, куклы из ниток.

Практикум «Изучение народных игр  (Пермь)»:  «Пряничная  досочка», «Лиса»,   «У Варвары, у старушечки», «Мак -  маковистый», «Заинька серенький»,  «Горелки».   Подвижные игры  на свежем воздухе:  адаптивная игра «Капитан», «Пассажиры и билеты»,  «Доброе утро, охотник», «продавцы животных», «Воробьи – вороны»

Итоговое занятие 2 ч.  «Поезд творчества и добра» (интерактивная игра по станциям.

Прогнозируемый результат. В результате освоения тем программы 1-2 года обучения обучающиеся должны овладеть предметными,  метапредметными, личностными УУД.
Предметные: 

- овладение основными знаниями о природе и развитие представлений об окружающем мире;

- развитие способности использовать знания и сформированные представления об окружающем  мире для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях;

умение насыщать творческие работы  предметным, смысловым  содержанием;

умение строить сюжет, организуя смысловые и композиционные связи между изображаемыми предметами;

знать терминологию: флористика, плоды и семена растений,  форма предмета, природный материал, сообщество леса, луга, дерева, муравейника, реки, заболоченной местности, березовой рощи и другие сообщества, экологическая тропа, природоохранная акция, охрана природы.

Метапредметные:

-    умение работать в коллективе, проявлять толерантность, взаимовыручку и

     поддержку во взаимоотношениях и в коллективной работе;

-    умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной

     деятельности;

готовность слушать собеседника и вести диалог в рамках коллективной деятельности;

формирования и развития мотивов учебной деятельности;

доброжелательное отношение к окружающим;

регулятивные (саморегуляция поведения, эмоций, за исключением детей с расстройством аутистического спектра и детей с ментальными нарушениями).

Личностные:

- приобретение индивидуально-личностных качеств и социальных (жизненных) компетенций обучающегося.

- развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы;

 - в результате коррекционной работы с ребёнком  наблюдается  улучшение процессов понимания  (цветовосприятие, форма предметов, текстура материалов), зрительная  память, воображение, образное мышление;

- художественно-творческая и социальная    активность и инициативность в продуктивных видах деятельности (через участие в выставочной и конкурсной деятельности, творческой деятельности, изучении природы);

развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося.

У детей с умственной отсталостью и детей с РАС личностные результаты  1-2  года обучения   должны отражать:

творческий потенциал каждого участника образовательного процесса;

 принятия и освоения своей социальной роли;

достижения  на различных уровнях.

Метапредметные результаты отсутствуют.

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для данной АООП, готовность их применения (минимальный и достаточный уровень усвоения).

1.3. 2.Программа стартового  уровня (3  год обучения).

Цель:  самореализация  и социализация  детей с ОВЗ через активную социальную активность. 
Задачи  3  года обучения:

Обучающие:

1.Систематизировать и совершенствовать знания по образовательной программе, полученные на 1-2 году обучения, совершенствовать  умения вести наблюдения и исследования в природе, по выполнению практических работ, технологиям творчества, игровым технологиям. 

2.Изучить термины «Адаптации в окружающей среде», «валеология – наука о здоровье», 

3.Побуждать к активному участию в КТИ, фестивальной, конкурсной деятельности, природоохранной деятельности.

4.Продолжить отработку предметных умений и навыков  рисования в различных техниках,  тестопластике, работе с нитками и тканью, аппликации и мозаике из природного материала. 

Воспитательные:

1. Способствовать воспитанию ценностей: любовь к малой родине, природе, нравственные качества гражданина и патриота, сопереживание, трудолюбие, стремление помочь ближнему (уровни эмпатии).

2. Воспитывать интерес к творческой деятельности.

3.Формировать умение работать в коллективе, доброжелательно оценивать свою и чужую работу, оказывать помощь друг другу (эмпатия, толерантность).

4.Экологическое и валеологическое воспитание.

5.Воспитывать умение доводить начатое дело до конечного результата.

6.Развивать нравственно-волевые качества: усидчивость, самостоятельность, умение планировать свою деятельность  

Развивающие:

1.Развивать у детей с ОВЗ мелкую моторику пальцев рук, эмоциональную сферу.

2.Развивать у обучающихся творческое мышление, образное мышление, мыслительные процессы (анализ и синтез) через различные творческие задания и проекты.

3.Развивать у обучающихся мотивацию к обучению и творчеству, интерес к программе.

Учебно – тематический план 3 год обучения, 144 часа
	Раздел (темы программы)
	Теория

(кол – во часов)
	Практика

(кол – во часов)
	Всего часов
	Формы аттестации,  контроля 

	Раздел 1
	«Окружающий мир»
	12
	56
	68
	

	1.1.
	Экскурсионная деятельность.

Наблюдение и практическая деятельность в природе.
	4

4
	20

20
	24

24
	

	1.2.
	Флористика. Работа с растительным материалом
	4
	16
	20
	зачетная работа

	Раздел 2
	Прикладное творчество
	8
	53
	61
	

	2.1.
	Бумагопластика. 
	3
	12
	15
	Изготовление открыток и сувенирной продукции, игрушек

	2.2.
	Тестопластика
	1
	4
	5
	практикум

	2.3.
	Аппликация
	1
	9
	10
	Практикум по изготовлению  изделий

	2.4.
	Мозаика
	1
	9
	10
	Зачётная работа

	2.5.
	Рисунок
	1
	9
	10
	практикум

	2.6.
	Выставочная деятельность, социальные акции
	1
	10
	11
	подготовка работ на выставки и конкурсы, акции

	Раздел 3
	Игровые, проектные   оздоровительные мероприятия
	1
	13
	14
	участие в играх

	
	Итоговое занятие
	-
	1
	1
	участие в игре, зачет

	
	Итого:
	26
	118
	144
	


Содержание тем программы 3  года обучения.

Раздел 1. Окружающий мир.
Теория: 12 ч.

Практика: 56 ч.

Экскурсионная деятельность.

Теория.  Инструктаж по технике безопасности при сборе растительного материала в лесу. Правила поведения в лесу. Правила пешеходов. Осенний лес.  Сообщество соснового бора, берёзовой рощи, луга. Камская ГЭС. История развития.  Шлюзы. Беседа «Отчего бывают наводнения? Паводок»

Наблюдения и практическая деятельность в природе.

Практическая работа № 1. «Экологическая тропа. Стоянки:  смешанный лес, видовой состав деревьев и кустарников. Наблюдение за птицами на тропе:  врановые,  синицы, воробьи, поползни, дятлы, щеглы. Кочующие птицы. Экологические ниши птиц».

Практическая работа № 2. «Окрестности микрорайона Гайва. Парки. Памятники и малые скульптурные формы  (стелла, скульптуры в парке им. А.П. Чехова)».  

Практическая работа № 3. Экскурсия «Камская ГЭС».

Практическая работа № 4.  «Хвойные деревья. Сбор растительного материала (шишки, изучение следов жизнедеятельности животных. Кузница дятла».  Практическая работа № 5. «Фотоохота. Оформление фоторепортажа «Мой район», отражающий достопримечательности Орджоникидзевского района.

Практическая работа № 6. «Фотоохота. Оформление фоторепортажа «Прогулки в парке им. А.П. Чехова».  

«В гости к весне». Практическая работа № 4. «Первоцветы: ветреница дубравная, ветреница пермская, калужница болотная, незабудочник уральский, медуница неясная, звездчатка дубравная, фиалка трехцветная.

Практическая работа  № 7. «Мхи и лишайники». Симбиотические организмы».
Практическая работа № 8.   «МБУК библиотеки микрорайона (экскурсия в библиотеку № 8 им. Н. Островского, библиотеку № 5.

Раздел 2. Прикладное творчество.

Теория: 8 ч. 

Практика: 53 ч.

Флористика. Работа с растительным материалом. 

Теория.  Техника безопасности при работе с инструментами и материалами: ножницы, линейка, карандаши, кисти, горячий клей, циркуль.

Практикум. Работы флористические (панно)  из листьев и цветов на итоговые выставки. Осенний букет из листьев, сухоцветов. Работы из семян в технике мозаики (животные).

Бумагопластика. Работа с бумагой.

Теория. Правила техники безопасности на занятии.  Техника «оригами», рамки из бумаги, виды бумаги, метод обрывания. Бережное отношение к ресурсам. Беседа. «Из чего делают бумагу?».

Практикум. Работы в технике оригами. Базовые формы «Двойной квадрат», «Двойной треугольник». Изготовление моделей  оригами  Сердечко добра», «Дед Мороз», «Кораблик», «Лодка», «Собака», «Лягушка», «Кошка», «Веер», «Бабочка»  Кукла в подарок из салфеток «Снегурочка», «Букет из конфет» к 8 марта. «Съедобные» открытки и открытки в технике «HAND MADE». Цветы из бумаги «Сирень», «Нарцисс», «Ромашка», «Тюльпан».

Тестопластика.

Теория.  Правила техники безопасности при работе с солёным тестом. Беседа «Злаки. Из чего делают муку?»

Практикум. Лепка из соленого теста «Тепловой аэростат», «Белый медведь – символ города Перми».  Роспись изделий.

Аппликация. 

Теория.  Правила работы с ножницами, клеем, материалами для аппликации (фетр, нитки, ткань, бумага, салфетки бумажные, гофрированная бумага, картон). Беседа «Виды бумаги», рациональное природопользование.

Практикум. Аппликации из фантиков «Нарциссы», «Первоцветы», «Ёлка из модулей «двойной треугольник»», «Звезда из модулей «двойной треугольни», «Воробей», «Сизоворонка». Аппликация из ниток  «Букет астр»», «Одуванчики», «Подсолнухи», аппликация «Герб города Пермь». «Техника «Декупаж» на банке, коробке, вазе,  тарелочке, елочном шаре.

Мозаика.

Теория. Правила техники безопасности. Материалы для мозаики: яичная скорлупа, семена плодов растений, бумага, 

Практикум. Мозаика из семян «Мишка», «Жираф». Флорентийская мозаика «Тюльпановый луг», «Лисичка со скалочкой», «Вечный огонь», «Цветы у Брестской крепости», «Ветка сирени», «День Победы»».

Рисунок.

Теория. Правила   работы с гуашью, восковыми мелками, акварелью,  пластилином. Беседа «Из чего делают краски?». Расход материалов. 

Рисунок акварелью «Осень», «Зима», «Весенние зарисовки». Рисование пластилином  «Осенние листья», «Животные лесов России» (волк , лиса, заяц – русак, рысь, медведь, бобр, белка). Рисование гуашью «День птиц». Рисование ниткой «Море»,  «Ирисы», коллаж «Снегири – кочующие птицы».

Выставочная деятельность, социальные акции.

Теория. «Уроки доброты». Фоторепортаж «Зимующие птицы Пермского края».  

Практика. Акция  «Изготовление подарков детям – инвалидам в реабилитационные центры, интернат № 4.  «Солнышко» из ниток, «Птичка» из ниток, куклы из ниток. Акция «Птицы зимой». Выставки  «Удивительный мир животных», «Сказки зимы», «Новый год в моей семье», «Рождественские истории»,  «ОригаМишка», «Мир вашему дому», к Всемирному Дню матери, выставки в МБУК библиотека № 8, мастерклассы по бересте и декупажу в библиотеке № 5.

Раздел 3. Игровые, проектные, оздоровительные мероприятия.

Теория: 1 ч. 

Практика 13 ч.

Теория: инструктаж по технике безопасности на игровых программах и прогулках на воздухе.  Правила пешеходов.

Интерактивные и познавательные  программы МАУ ДО «ЦДОД «Радуга» краеведческой, патриотической, экологической направленности,  Проекты «Передвижные фотовыставки», «Осенние мотивы», «Фольклорные посиделки», «Озорные цыплятки».  Оздоровительные мероприятия на воздухе, игра «Снеговик», «иглу» упражнения валеологического практикума для снятия утомления с мышц спины, утомления глаз.

Подвижные, интерактивные  игры. 

Изучение народных игр  (Пермь):  «Пряничная  досочка», «Лиса» ,   «У Варвары, у старушечки», «Мак -  маковистый», «Заинька серенький»,  «Горелки».   Подвижные игры  на свежем воздухе:  адаптивная игра «Капитан», «Пассажиры и билеты»,  «Доброе утро, охотник», «продавцы животных».

Итоговое занятие  «Поезд творчества и добра» по станциям. 1 ч.

Прогнозируемый результат 3 года обучения составляют характеристики предметных, личностных результатов,   метапредметных  (регулятивных, познавательных, коммуникативных) УУД и надпрофессиональных компетенций.

Предметные:
- совершенствование  восприятия формы предметов (моделирование), конструкции, величины, цвета, положения предметов в пространстве;  сформированные умения (на разных уровнях);

- совершенствование экологических знаний, терминов, взаимосвязи в природе;

- умение применять наблюдения в природе для написания исследовательских работ;

- умение выделять существенные признаки, сравнивать, обобщать признаки и объединять их в группы, владеть анализом и синтезом мыслительных процессов);

планировать свою практическую работу; 

- выполнять творческие работы для конкурсов и выставок;

  готовность применения знаний (минимальный,  достаточный, максимальный уровень освоения) в жизни.

Личностные:

активно участвует в выставочной и конкурсной, внеурочной  деятельности,  как средство самореализации ребенка и социальной адаптации  обучающихся;

  адаптируется при  коррекции  и компенсации недостатков двигательной сферы;  

наблюдается включение компенсаторных функций у ребенка в процессе  прикладной деятельности, а так же в общении с природой, приобретение элементарных основ поведения в социуме, окружающей среде;

устанавливает личностные эмоционально окрашенные связи с объектами живой природы.

Метапредметные:

- экологическое мышление через экологические экскурсии, беседы и практические мероприятия
 освоение технологии народного творчества (основы изучения народных промыслов, фольклорных игр и песен) 

- умение излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

коммуникативные навыки (умение работать в коллективе, в микрогруппах)

- применение  регулятивных умений: доброжелательно оценивать свою и чужую работу;

- утверждение ценностей: любовь к малой родине, природе, ценности семьи, нравственные качества гражданина и патриота через участие в мероприятиях патриотического характера.

Надпрофессиональные навыки:

- развитие навыков сотрудничества  с взрослыми (учителя, педагоги, родители или законные представители) и сверстниками в различных ситуациях взаимодействия; 

способность  к осмыслению социального окружения, своего места в социуме;

утверждение ценностей: любовь к малой родине, природе, ценности семьи (патриотизм);

экологическое мышление (грамотное отношение к предметам и материалам, отношение к своему здоровью).

    Для детей с умственной отсталостью и детей  с РАС личностные результаты освоения образовательной программы  3  года обучения направлены на овладение общепринятыми нравственными и социокультурными ценностями, развитие необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.

Метапредметные результаты отсутствуют.

Предметные результаты  курса «Азбука природы» для детей с особенностями развития отслеживаются при проведении фронтальных и индивидуальных  развивающих занятий, направленных на коррекцию недостатков развития и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях, определение владения обучающимися опорных знаний по программе:

- форма предметов,  их величина, цвет, положение предметов в пространстве;

- умение выполнять задание по образцу;

- элементарные знания о природе и окружающей среде, поведение в природе и окружающей среде, элементарные наблюдения за природными явлениями и объектами.

1.3.3. Программа творческого  уровня (4  год обучения).

Цель: самосовершенствование и самоактуализация  детей с ОВЗ через активную творческую деятельность и навыки исследовательской деятельности.
Задачи 4 года обучения:

Обучающие:

1.Формировать понятие о самоактуализации, самопознания, самореализации и адаптации в обществе.

2.Способствовать формированию экологического мышления (способность оценивать процессы, происодящие в окружающей среде, работе с природными материалами, расходу материалов для работ). 

3.Обучать выполнять прикладные работы  в различных техниках, работе с природным материалом, способствующие активному  участию детей с ОВЗ в конкурсных и выставочных мероприятиях, природоохранных акциях.

Воспитывающие:

1.Способствовать воспитанию целесообразного поведения в окружающей среде при сборе материала, аккуратность  при выполнении практических прикладных работ.

2.Воспитывать  нравственно-волевые качества: усидчивость, самостоятельность, умение планировать свою деятельность.

3.Способствовать воспитанию общей культуры.  

4.Способствовать воспитанию экологической культуры школьника и ответственного отношения школьников к природе.

Развивающие.

1.Развивать способности ребёнка, позволяющие ему адаптироваться и самореализоваться  в обществе, как гражданина.

2.Развивать творческие способности детей через выставочную, прикладную и экскурсионную деятельность.

3.Развитие  и  совершенствование  сенсомоторной  координации, мелкой моторики, пространственного  восприятия.

4. Способствовать формированию надпрофессиональных компетенций:
- умение ориентироваться в любой неопределённой ситуации (гибкость мышления),  находить выход из проблемной ситуации;
- развивать  коммуникативные навыки (умение работать в коллективе, в микрогруппах); навыки лидера и организатора, проявлять инициативу и оказывать помощь  в организации мероприятий (игровая деятельность, выставочная деятельность, акции);

- освоение дистанционных  технологий в обучении;

- способствовать формированию ценностных ориентаций у обучающихся:  любовь к малой Родине, природе, бережно относиться к природе, чтить ценности семьи, проявлять нравственные качества гражданина и патриота.

Учебно – тематический план 4 года обучения, 144 часа
	№


	Раздел (темы программы)
	Теория

(кол – во часов)
	Практика

(кол – во часов)
	Всего часов
	Формы аттестации,  контроля 

	Раздел 1
	Окружающий мир
	22
	48
	70
	

	1.1.

1.2.

1.3.


	Экскурсионная деятельность.

Исследовательская деятельность и наблюдения в природе. Акции

Фоторепортажи
	8

10

4


	20

20

8
	28

30

12
	разработки экскурсий

участие в практикумах на экологической тропе, акциях

фото объектов от участников исследований для оформления 



	Раздел 2
	«Творческая мастерская»
	11
	53
	64
	

	2.1.
	Флористика. Технология творческих работ из растительного материала.
	2
	8
	10
	зачётная работа на выставку

	2.2.
	Бумагопластика. 
	1
	11
	12
	Изготовление открыток и сувенирной продукции, игрушек

	2.4.
	Работа  с нитками, тканью, кожей, макраме, народные промыслы
	2
	8
	10
	Практикум по изготовлению  изделий

	2.5.
	Мозаика
	1
	8
	9
	Зачётная работа

	2.7.
	Рисунок
	1
	8
	9
	практикум

	2.8.
	Выставочная деятельность, социальные акции, игровые программы
	4
	10
	14
	подготовка работ на выставки и конкурсы, акции

	Раздел 3
	Игровые, проектные   оздоровительные мероприятия
	-
	9
	9
	

	
	Итоговое занятие
	-
	1
	1
	игра

	
	Итого:
	33
	111
	144
	


Раздел 1. «Природная мастерская».

Теория: 22 ч.

Практика: 48 ч. 

Экскурсионная деятельность.

Теория.  Инструктаж по технике безопасности при сборе растительного материала в лесу. Правила поведения в лесу. Правила пешеходов.

Практика. Осенний лес – кладовая солнца. Сбор природного материала и экскурсии на выставки. Сбор шишек, листьев, сухоцветов, плодов, семян для изготовления поделок, панно, работ из природного материала. Технология объёмной сушки. Цветы и листья под прессом. Гербарные папки. Основные материалы, дополнительные материалы. Инструменты. Оздоровительные походы. Экскурсия в библиотеку им. Н. Островского на выставку «Сохраним мир природы». Знакомство с народными ремёслами «Резьба по дереву» экскурсия в кабинет труда школы - интерната № 4. Экскурсия в библиотеку им. Н. Островского

Исследовательские работы и наблюдения.

Практикумы «Мхи и лишайники», «Экологические факторы», «Фактор Свет», «Фактор Вода»,  «Фактор Тепло», «Экологические ниши синиц».

Фоторепортажи.

Теория. Правила работы с фотоаппаратом. 

Практика. Оформление фоторепоортажа  «Кама»,  оформление пошагового мастер – класса для страницы  «ШКИЧ» в школьной газете МБОУ «Школа – интернат № 4 для обучающихся с ОВЗ».

Раздел 2. «Творческая мастерская».

Теория 11 ч.

Практика 53 ч.

Флористика. 

 Теория. Технология творчества. Технологии и методы работы с растительным материалом. 

Практикум. Метод кантования под стекло цветов.  Рамки.  Подставка для карандашей. Ивовые прутья для букетов.  Животные из шишек (совы, ёжик).  

 Бумагопластика. 

Теория. Правила работы с ножницами, канцелярским ножом, ватманом, горячим клеем.

Практикум.  Игрушки, сувениры и подарки из бумаги. Паспарту и фоторамки. Паспарту с фигурным, многослойным окошечком; пазлы; газетная рамка, рамка в форме сердечка. Цветы из бумаги «Астра», «Георгин»  «Роза», «Букет гвоздик», «Колокольчик», «Тюльпан», «Лилия», «Ромашка». Игрушки на основе базовой формы «Двойной квадрат», «Двойной треугольник» (снеговик, подарочная коробочка, лошадка, журавлик); на основе базовой формы «Веер» (игрушка «клоун», «лягушка», «цыплёнок», «лиса», «кот», «ёж»).  Подготовка реквизита  к Новогодним праздникам. 

Работа  с нитками, тканью, кожей,  макраме.

Теория. Правила техники безопасности при работе с тканями и кожей.

Практикум по изготовлению  народной куклы:  кукла «Зерновушка», кукла  Колокольчик», кукла «Петушок», кукла «Ангелок», кукла «Подорожница», кукла «Зайчик». Изготовление изделий из кожи (браслет, кулон), из ниток (браслет, кулон), макраме  «Браслет», «Брелок».

Мозаика.

Теория. Техника безопасности при работе с ножницами,

Практикум «Флорентийская мозаика» (розы, натюрморты).

Рисунок.

Теория. Техника безопасности при работе с кистями, красками. Изучаем стилизованный натюрморт.

 Практикум по рисованию. Осенние этюды. Выполнение работ в техниках рисования пластиллином, мелками, гуашью, акварелью, пальчиковая техника. 

Выставочная деятельность, социальные акции.

Теория. Правила пешеходов при перемещении по улице. Техника безопасности.

Практика.  Организация итоговых выставок  к Дню пожилого человека, выходы в геронтологический центр, на выставки  «Знакомство с народными ремёслами «Резьба по дереву» в кабинет труда школы - интерната № 4. Изготовление сувениров, открыток для пожилых людей «День творчества и добра».  Изготовление  работ  к  традиционным выставкам «Чудеса своими руками», «Преодоление», «Поверь в мечту».

Игровые, проектные   оздоровительные мероприятия.

Практика 22 ч

 Игра «Выживание в природной среде»,  «Строительство зимних убежищ». Игры на воздухе. Оздоровительные  и адаптивные игры для снятия уттомления с мышц спины, умственного утомления,  аутотренинг для глаз. Организация игровых программ в рамках традиционных праздников «Кузьмы и Демьяна», «Рождественские колядки»,  «Масленица».

Итоговое занятие в форме игры «Вместе весело шагать!»

Формы работы: беседа, практикум,  интерактивная игра, народная игра, акция, экскурсия, практическая работа, праздник.

Прогнозируемый результат 4 года обучения составляют характеристики предметных, личностных результатов,  метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных) универсальных учебных действий и надпрофессиональных компетенций обучающихся.

Предметные:
- применение усвоенных знаний, умений, навыков, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире.

Личностные:
- активное участие в выставочной и конкурсной, внеурочной  деятельности как средство самореализации и социальной адаптации  обучающихся.

  коррекция  и компенсация недостатков двигательной сферы для детей с НОДА,  включение компенсаторных функций у ребенка в процессе художественной и прикладной деятельности, а так же в общении с природой, приобретения элементарных основ поведения в социуме, окружающей среде, природе, формирования общей культуры, экологической культуры.

Метапредметные:

- умение излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

определения общей цели образования  и путей ее достижения, опорные знания биологии, экологии, литературы, изобразительного искусства, областей культуры и искусства
- сформированность коммуникативной культуры в детском коллективе;

выбор личных, жизненных приоритетов.
регуляторные (рефлексия своих возможностей и способностей),  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
Надпрофессиональные компетенции:
- умение ориентироваться в любой неопределённой ситуации (гибкость мышления);

 - проявление ответственного  отношения к природе;

-  проявление  устойчивой потребности к взаимопомощи и сотрудничеству;

 - социальный интерес, социальная активность;

- проявление  морально - волевых качеств;

 - способность к  самооценке;

-  проявление  патриотических чувств; чтить ценности.

- экологическое мышление через экологические экскурсии, беседы и практические мероприятия

Для детей с умственной отсталостью и детей с РАС 4 года обучения   более важные личностные компетенции, которые  отражают:

- принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся среде; 

 овладение социально​-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; владение речевыми средствами для включения в повседневные школьные и бытовые дела, навыками коммуникации, в том числе устной, в различных видах учебной и внеурочной деятельности.

воспитание общей культуры.
Метапредметные УУД отсутствуют.
Предметные  результаты обучающихся с умственной отсталостью направлены на овладение общепринятыми нравственными и социокультурными ценностями, развитие необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.

Надпрофессиональные нкомпетенции заключаются в формировании способности у обучающихся к  освоению адаптационных навыков к жизни в социуме,  навыков общения (коммуникативных навыков), экологического мышления (бережное отношение к природным объектам).

Ожидаемые результаты обучения по программе:

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, которые включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося.

Личностные результаты освоения программы предполагают:

- индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося;

- социально значимые ценностные установки;

- овладение обучающимися  социокультурным опытом;

- выбор личных, жизненных приоритетов;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
  Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием  курса программы и внеурочной деятельности; овладением доступными видами деятельности; опытом социального взаимодействия. Личностные результаты освоения АООП должны отражать динамику: 

- понимания причин и мотивов эмоциональных проявлений, поступков, поведения других людей; 

- принятия и освоения своей социальной роли; 

- формирования и развития мотивов учебной деятельности; 

- потребности в общении, владения навыками коммуникации и адекватными ритуалами социального взаимодействия;

- развития навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях взаимодействия; 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

- принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

-  овладения социально​-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные дела; владение речевыми средствами для включения в повседневные  и бытовые дела, навыками коммуникации, в том числе устной, в различных видах учебной и внеурочной деятельности

коррекция недостатков развития и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условия;

придание результатам образования социального  и личностно значимого характера;

усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения, жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности;

существенное повышение мотивации и интереса к учению, обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных (базовых) учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов).

Предметные  результаты освоения обучающимися изученного материала  должны отражать  основное содержание курса адаптированной общеобразовательной  программы,  должны обеспечивать достижение планируемых результатов обучения:

- знание терминологии: «растительное сообщество», «экосистема», «охрана природы», памятники природы», «гербарий», «способы сушки и гербаризации растений», «экологическая тропа», «акция природоохранная», «акция патриотическая», «базовая форма  двойной квадрат и двойной треугольник», «здоровьесберегающие технологии», «оригами», «бумагопластика», «мозаика», «аппликация», «тестопластика», «пластлинография», «народные промыслы и ремесла»;

 - осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей,

 - осознанние норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;

 -  освоение доступных способов изучения природы и обще​ства (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, клас​сификация и др. с получением информации из источников, в т.ч. и интернет – ресурсов);

-  развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.

- знание народных игр, умение их применять на практике, при организации мероприятий.
Метапредметные результаты освоения программы предполагают освоение обучающимися универсальными  учебными действиями (познавательные, регулятивные и коммуникативные):

- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эф​фективные способы достижения результата (регулятивные);
- сформированность коммуникативной культуры в детском коллективе (коммуникативные);

- овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи.

- саморегуляция (оценивание своих возможностей и способностей)

Надпрофессиональные компетенции:

- умение ориентироваться в любой неопределённой ситуации (гибкость мышления),  находить выход из проблемной ситуации;
- организаторские навыки: активная помощь в организации мероприятий (игровая деятельность, выставочная деятельность, акции);

- освоение дистанционных технологий в обучении;

- коммуникативные навыки (умение работать в коллективе, в микрогруппах);

- утверждение ценностей: любовь к малой родине, природе, ценности семьи, нравственные качества гражданина и патриота через участие в мероприятиях патриотического характера;
- экологическое мышление (воспитание ответственного  отношения школьников к природе);
-сформированность устойчивой потребности к взаимопомощи и сотрудничеству, социальному интересу; развитию морально - волевых качеств, самооценке.

Результаты обучающихся с умственной отсталостью и детей с РАС  направлены на овладение общепринятыми нравственными и социокультурными ценностями, развитие необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни и социокультурном пространстве.

Раздел 2. Комплекс организационно – педагогических условий.

2.1. Календарно – учебный график.

    Продолжительность учебного  года: с 1 сентября по 31 мая, всего 36 учебных недель. Нагрузка  на одного ребёнка  составляет 144 часа в год,  4  часа в неделю (продолжительность занятия  от 1 до 2 академических  часов в день). За  период обучения  по программе каждый ребёнок осваивает материал в количестве 576  часов.   В каникулярное время (летний период) предусмотрены занятия по краткосрочным развивающим программам. В период противоэпидемиологических мероприятий предусмотрены изменения в учебно – тематическом  плане программы по количеству часов, вносятся коррективы в содержание тем программы, сокращение занятия до 30 минут.

2.2. Условия реализации программы

- методические:  учебно – методические комплексы к занятиям: план – конспект,  карточки – рисунки, карточки инструктивные  к практическим  работам,  коллекции материалов и поделок (жизненые формы, гербарии, образцы работ);  методические разработки: рекомендации, экскурсии, приложение  с описанием практических упражнений «Валеологический практикум»;  индивидуальные образовательные маршруты,  дидактические  материалы для занятий, электронные презентации  «Электронная копилка», тестовые задания для диагностики, фото -  и   видео – материалы, оценочные материалы (тесты), папки с инструментами и материалами для занятий детей (ножницы, клей, карандаши, кисти для клея и рисования, краски, гуашь, линейки, бумага, альбом, картон цветной и белый, ткани, нитки).

- материально – технические:  помещение для теоретических и практических  занятий, соответствующее нормам САНПин, ТСО.

- организационные: занятия организуются как в групповой, так и в индивидуальной форме. Зачисление в объединение производится на основании заявления родителей или законных представителей несовершеннолетнего. Допускается зачисление на последующий  год обучения после тестирования  (входящая диагностика). Набор в объединение  свободный, на основе собеседования.

- гигиенические (высота  мебели,  специализированная мебель (для ДЦП), правильная посадка, корректировка положения тела, угла и расстояния  тетради (шаблона) до  зрительного анализатора ребёнка, соблюдение правил личной  гигиены, питьевой режим, предусмотрены оздоровительные прогулки на воздухе,  релаксационные паузы, физкульт-минутки. 

2.3.Формы аттестации.

   Организация аттестации  обучающихся  производится в течение учебного года и подразделяется:

 На 1 году обучения:
- Входящая аттестация планируется в начале учебного года (тестирование обучающихся на знание правил работы с ножницами, иглами, растениями, бумагой).

- Промежуточная аттестация в конце 1, 2  полугодия (выставки творческих работ  «Осень – Зима»  или  КТД).

На 2 году обучения:

- Промежуточная аттестация планируется в конце 1  полугодия (выставки творческих работ  «Осень – Зима»)

- Итоговая аттестация для детей с ОВЗ не предусмотрена.

- Анкетирование по патриотическому воспитанию МАУ ДЮЦ «Фаворит»

- Для индивидуального обучения  предусмотрена итоговая аттестация  обучающегося (творческая работа, персональная выставка).

- Методы контроля: тестирование по предмету,  защита прикладной работы,  выступление, участие в выставках, презентация проекта, участие в конкурсах и фестивалях, учебно – практических конференциях.

2.4. Оценочные материалы. Диагностика.

   Оценочные материалы разработаны педагогом на основе примерных оценочных материалов (анкеты и листы наблюдений по показателям, тесты в рисунках, тесты, графические диктанты). Методы: тестирование и наблюдение для определения уровней компетентности обучающихся. Анкетирование по патриотическому воспитанию МАУ ДЮЦ «Фаворит» позволяет отследить уровни: низкий, средний, высокий. 

   Оценку предметных  компетентностей педагог проводит по уровням: минимальный – репродуктивный; средний – творческий; максимальный – исследовательский. Минимальный – ребёнок избегает употребления специальной терминологии (исключение составит дефект речи); средний – ребенок  сочетает специальную терминологию с бытовой; максимальный – ребенок применяет осознанное употребление терминологии в соответствии с содержанием. Практические умения тестируются по уровням: минимальный - овладение менее ½ практических умений; средний – овладение более ½ практических умений; максимальный – овладение практически всеми умениями, в соответствии с программным материалом.

   Оценку метапредметных компетентностей педагог проводит по следующим уровням:  низкий, средний, высокий. 

Регуляционные: низкий уровень – неумение ставить цель и составлять план; средний – наводящие вопросы педагога помощь в постановке целеполагания (по заранее составленному плану); высокий – полностью самостоятельная постановка цели, составление плана действий.

Коммуникативные: минимальный – репродуктивный; средний – творческий; максимальный – исследовательский.  Минимальный – нежелание общаться, или предвзятое отношение к товарищам; средний –  лояльность по отношению к товарищам, без проявления активности; максимальный - стремление прийти на помощь в любой ситуации.

Мотивационные: низкий, средний, высокий. Низкий уровень – ребенок не проявляет мотивацию посещения занятий; средний – проявляет интерес к занятиям (временный или постоянный); высокий – мотивация посещения высокая, с интересом занимается данным видом деятельности.

Показатель «развитие познавательных способностей» оценивается по уровням:  минимальный – репродуктивный; средний – творческий; максимальный – исследовательский.
   Личностные результаты отслеживаются по уровням: Низкий, средний, высокий. Низкий уровень – ребенок не принимает участие в мероприятих, конкурсах, выставках, или без желания участвует в мероприятиях объединения, дистанционном обучении. Средний уровень – достижения на уровне МАУ ДО,  города, района, края, принимает активное участие в дистанционном обучении. Высокий уровень – активно участвует в мероприятиях всех уровней, включая Всероссийский и Международный, активно участвует в работе на удалении, дистанционном обучении, площадках электронной информационной среды. Методом наблюдения педагог оценивает его личностные качества (трудолюбие, ответственность, эмпатию, толерантность, прилежание).

Надпрофессиональные компетентности (творческие навыки) отслеживаются по уровням: начальный, репродуктивный, Начальный – элементарный уровень развития креативности, умение выполнять простейшие практические задания педагога; репродуктивный уровень развития – выполнение заданий на основе образца, шаблона, исключены собственные способы исследования; творческий уровень – выполнение заданий с элементами творчества и собственных способов изготовления творческого продукта (приложение № 1).

Так же анкетирование участников образовательного процесса  проводится по методике «Диагностика по    социальному развитию» (приложение № 2).

2.5. Методическое обеспечение.

  - Формы организации занятий (акции, выставки, защита проектов, праздники, игры, конкурс, мастер – класс, экскурсия, презентация, ярмарка, юбилейные внеурочные мероприятия и другие формы);

- дидактические материалы (планы – конспекты занятий,  фотографии, шаблоны, электронная «копилка», рисунки, образцы изделий,  тестовые задания, карточки – задания, схемы, инструктивные карты, «Валеологический практикум» (приложение);

- технологии (игровые, индивидуальное обучение, дистанционное обучение,  проектный метод, коллективное творческое дело КТИ, здоровьесберегающие технологии, технологии творчества: флористика, бумагопластика,  тестопластика, мозаика, аппликация из различных материалов, народная кукла);

- алгоритм учебного занятия (введение, основная часть, рефлексия, заключительная часть).
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Приложение № 1

Мониторинг знаний, умений, навыков, компетентностей обучающихся с ОВЗ в объединениях «Азбука природы».
	Объект наблюдения (УУД) 
	Деятельность детей как показатель знаний и опыта творческой деятельности
	Метод диагностики
	Уровень

	Личностные достижения
	-личностные качества (трудолюбие, прилежание, готовность прийти на помощь, смелость, решительность, самоконтроль поведения);

- личные или коллективные результаты деятельности, адаптированность в социальной среде, навыки социализации, социальные ( жизненные) компетеции обучающихся
	Наблюдение и анализ педагогом участия в мероприятиях.

Наличие дипломов и грамот, сертификатов об участии, благодарственных писем.


	Низкий

Средний

Высокий

	Предметные


	- формирование у детей мотивации к обучению;

- умение добывать необходимые знания и с их помощью проделывать конкретную работу;

- овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться;

- умение применять специальную терминологию;

- практическая подготовка ребёнка.

- умения решения творческих задач и навыках поиска информации.


	- наблюдение за мотивационными процессами,   наблюдение за умением подбирать, анализировать нужный способ решения задания;

- наблюдение за проявлением   творческого подхода  в исполнении,  использует ли ребенок самостоятельный способ поиска;

- наблюдение и тестирование на способность  оперировать знаниями, основными  терминами, умение  применять их;

-анализ педагогом участия в мероприятиях (выставки, акции, конкурсы, конференции)


	Минимальный – репродуктивный

Достаточный  – творческий

Максимальный – исследовательский.

Минимальный – репродуктивный

Достаточный  – творческий

Максимальный – исследовательский

	Метапредметные 

познавательные УУД

регулятивные УУД
	-развитие познавательных навыков обучающихся; 

-осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотеки и Интернет- ресурса

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с

использованием учебной литературы, указанной в программе;

- умение ставить задачи;

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;

-саморегуляция, умение оценивать уровень достижения цели;

-самоорганизация и саморазвитие, способность к рефлексии (самостоятельно оценивать свои возможности и способности).

 
	Наблюдение за развитием интереса у ребенка, прилежанием в обучении;

Наблюдение за составлением плана деятельности, плана действий, анализ по реализации плана, самостоятельная постановка целей, прогноза.

Наблюдение.


	Минимальный – репродуктивный

Достаточный – творческий

Максимальный – исследовательский

Низкий

Средний

Высокий

	Надпрофессиональные компетенции.

Творческие навыки


	- развитие умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и творческого мышления

- решение творческих задач и навыки  поиска информации;

- приобретение навыков творчества;

	 Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату.

Наблюдение, тестовые  задания на креативность в выполнении творческих заданий.


	Низкий

Средний

Высокий

	Коммуникативные навыки
	-умение  учитывать разные роли в группе;   

-умение координировать свои собственную позицию; усилия с усилиями других;

 -умение формулировать собственное  мнение;

 - умение договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности объединения;

 -умение аргументировать   свою позицию;

  -умение задавать вопросы; 

-допускать возможность сосуществования в рамках объединения;

-умение разрешать конфликты.


	Наблюдение за поведением ребенка в коллективе, при общении со сверстниками, в игре, при выполнении творческих заданий. 


	Низкий

Средний

Высокий

	Ценности
	-чтит ценности: семья, любовь к малой Родине, патриотические чувства ребенка, страна, родина, родной край
	Наблюдение и тестирование «Анкетирование по патриотическому воспитанию»
	Низкий

Средний

Высокий

	Дистанциооные технологии обучения 
	- готовность к работе  в условиях дистанционного обучения на учебных платформах и выполнение заданий
	Оценивание работ, участие в предложенных педагогом формах работы, (дистанционное взаимодействие)
	Низкий

Средний

Высокий

	Экологическое мышление
	-целесообразное поведение в природе, окружающей среде;

- бережное отношение к материалам и природе
	Наблюдение
	Низкий

Средний

Высокий



Приложение № 2.

Диагностика по    социальному развитию.

I.Общая осведомлённость о себе и своих близких.

Знание своего имени и фамилии.

Знание своего возраста ( сколько лет).

Идентификация с полом ( мальчик, девочка)

1.4. Знание имён своих близких (родителей, членов семьи).

1.5.Определение своей позиции в семье (дочь, сын, внук, внучка).

1.6.Знание  периода своего рождения (название времени года, месяца).

II. Осведомлённость о городе и стране.

2.1. Знание названия своего города.

2.2. Название достопримечательностей в городе (театры, цирк…).

2.3. Знание названия своей страны, её столицы.

2.4. Достопримечательности  Москвы ( Красная площадь, Кремль…)

2.5. Мой домашний адрес.

III. «Мои эмоции и чувтва».

3.1. Умение определять и называть настроение, эмоции. 

        «Узнай настроение» (по иллюстрациям, мимике педагога сверстника).

3.2. Установление причины возникновения настроения.

        «Почему он такой?», «Что случилось?»

3.3. Адекватность выражения чувств ( радости, сострадания, печали)

       * оцениваются эмоции в течении дня ( игры, прогулка, праздники)

       * оцениваются эмоции во время чтения х/л.

IV. « Мои поступки».

4.1. Наличие самооценки. Способность  адекватно оценивать свои поступки и         

       поступки своих сверстников.

       «Оцени свой поступок», 

4.2. «Что такое хорошо и что такое плохо? Оценка с использованием   

        ситуаций-рассказов, стихов, игры с  использованием наглядности 

        (ситуационные картинки).

4.3. Адекватность поведения в знакомой и незнакомой ситуации.

V. «Я и другие»

5.1. Проявление доброжелательного отношения к  окружающим.

       * умение здороваться и прощаться во время встречи и расставания; 

       * умение вступать в контакт  со знакомыми и незнакомыми 

         сверстниками, взрослыми.

       * эмоциональный фон вовремя общения.

5.2. Наличие партнёрских отношений.

       * умение обратиться к сверстнику с просьбой;

       * наличие совместных игр со сверстниками;

       * уровень конфликтности во время игры.

       * желание участвовать в совместных играх.

        *наличие потребности иметь друга/подругу.

5.3.  Разрешение конфликтных ситуаций

        * практическое разрешение на конкретной сложившейся ситуации;

        * предотвращение на основе рассказов, иллюстраций.

Проведение диагностики.

I – II пункты оцениваются в ходе беседы с ребёнком:

- Как тебя зовут? Назови своё имя, фамилию.

- Сколько тебе лет?

- Кто ты мальчик или девочка?

-Кем ты станешь когда вырастешь: мужчиной или женщиной?

-Как зовут твою маму?

-Как зовут твоего папу?

- Кто ты для мамы? Кто ты для бабушки?

- Когда твой день рождения? В какое время года?

- Как называется город,  в котором ты живёшь?

-  Что интересного есть в нашем городе?

- Как называется страна, в которой мы живём?

- Что больше Россия или Пермь?

-  Что интересного есть в Москве?

- Назови свой домашний адрес.

III-V пункты оцениваются из наблюдений за детьми в течении дня. Создаются специально-созданные ситуации, подбираются иллюстрации и текстовой материал.

0 баллов -  ребёнок на задание реагирует неадекватно, не понимает сути             

                   вопроса. Полное отсутствие                

                   знаний по разделу 
1     балл -   суть вопроса не всегда понятна ребёнку,  необходима  

                    вопросов    расчленённая инструкция, помощь педагога. Самостоятельно не               

                    может сформулировать ответ .

Балла -   суть вопроса понятна частично, отвечает с помощью наводящих         
              педагога. Ответы односложные. Знания поверхностные.
Балла -   ребёнок пользуется небольшой подсказкой педагога, серии   
               наводящих вопросов  для раскрытия глубокого смысла вопроса.
 Балла -  Ребёнок успешно, самостоятельно справляется с заданием.        
Баллов - Отвечает на вопрос полно, формулирует  ответы самостоятельно.
Уровни развития социальных навыков.

Низкий уровень  (0 -15 баллов)

Ребёнок в контакт со взрослым не вступает или вступает по желанию, избирательно.  Может назвать своё имя, узнать на фотографиях  близких, семью. Различает сверстников по именам и педагогов группы. Различает эмоции: радости и грусти. Не понимает сути проблемных, конфликтных ситуаций. Причины возникновения тех или иных эмоций, ситуаций не понимает, не устанавливает.  Адекватно себя не оценивает. Проявление эмоций  не всегда адекватное. 

Ниже  среднего  (15 – 35 баллов)

В  контакт  вступает избирательно / хорошо/. Называет своё имя, фамилию. Различает своих близких, знает их имена, но не всегда называет отчество родителей, но родственные отношения не называет (дочь, сын и т.д.). Различает и называет педагогов группы, сверстников, знает их имена.  Прощается во время расставания, здоровается по напоминанию педагога. Различает и называет эмоции, пытается установить причину возникновения  эмоции (радости, печали, грусти). Эмоции по -  прежнему не всегда адекватны конкретной ситуации. Самооценка отсутствует. Партнёрские отношения недостаточные сохраняется  высокая степень конфликтности.

Знания о своём городе и стране отсутствуют. Ребёнок не знает своего домашнего адреса.

Средний уровень(36 – 59 баллов)

Ребёнок хорошо вступает в контакт со взрослыми и сверстниками. Поведение в различных ситуациях в основном адекватное, но самоконтроль и самооценка низкие, иногда вообще отсутствуют.

Ребёнок  оценивает основные эмоциональные состояния (радость, печаль, удивление), может назвать причину, вызвавшее эмоциональное состояние.

Знает название своего города (знания поверхностные), домашний адрес не называет, или называет , но не полностью.  К окружающим не всегда доброжелателен. Отмечается наличие партнёрских отношений, но они не стойкие. Может обратиться к сверстнику с просьбой или  предложением, а иногда просьбу выражает  враждебно, дракой. Социальные навыки не стойкие, требуют контроля и сопровождения со стороны педагога.

Выше среднего  (60 – 70 баллов)

Ребёнок достаточно коммуникабельный, доброжелателен в общении и поведении. Знает своё имя и фамилию, имена близких родственников (мама, папа, бабушка, братья, сёстры), педагогов группы и сверстников. Идентифицирует себя с определённым полом. Устанавливает родственные позиции внутри семьи. Хорошо ориентируется  в эмоциональных состояниях, может определить причину, вызвавшую то, или иное эмоц. состояние. Поведение в основном адекватное, но иногда требует коррекции  со стороны педагога. Партнёрские отношения по-прежнему не устойчивые, конфликтность отсутствует. Отмечаются попытки улаживания конфликтных ситуаций в коллективе сверстников. Знания о своём городе и стране поверхностные ( названия знает, а достопримечательности нет). Знает свой домашний адрес, возраст. 

Высокий уровень (71 – 80 баллов)

Ребёнок коммуникабельный, общительный.  Различает и называет эмоциональные состояния, выявляет причину вызвавшего эмоционального состояния. Адекватно выражает свои эмоции согласно конкретной ситуации. Самоконтроль и самооценка достаточные. Ребёнок знает своё  имя и фамилию,  имена своих близких, устанавливает родственные связи (позиции). Отмечаются стойкие партнёрские отношения со сверстниками. Конфликтность отсутствует. Ребёнок может самостоятельно или с небольшой помощью педагога договориться со сверстниками , внести предложения в игру. Самостоятельно или с небольшой помощью педагога может уладить 

Конфликтные ситуации в группе. Поведение адекватное. 

 Может назвать свой город, страну, достопримечательности, узнаёт их на иллюстрациях.


